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Abstract

"La Eliofila” (1842) de Antonio Mezzanotte (Pérouse 1786-1857) met en vers le "cas clinique”
vrai de la jeune Ninette Delile, morte amoureuse du Soleil dans la clinique du Dr.
Esprit-Sivestre Blanche (pére du plus célébre médecin de Nerval) & Pars, en 1833. En

rance ce cas méconnu sinscrit dans le mouvement vers une premiére médicalisation de la
folie, qui se donne sur fonde de Ia Révolution et qui sera, avec la loi du 30 juin 1838, le
résultat de action do médecins aliénistes célébres tels que Philppe Pinel et Jean-Dominique:
Esquirol. Larticle reconstruitles relations qui se donnent entre ‘iscours’ médical sur 1a folie et

le poéme de Mezzanotte, ainsi que les voies et les rai in
le po¢ 3 raisons qui font que ce cas clinique arr
aintéresser Mltalie du XIX sigcle. : L.
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Un caso “clinico” in poesia:
La Eli¢fila di Antonio Mezzanotte

Calibraco sulla misura dei grandi classici europei, I'Otcocento poctico italiano
pu fore a meno dela poesia del perugino Antonio Mezzanorce (1786-1857),
chei pii delle raccolee p come wprofessorer. Autore in gio-
vents di una ventina di poemecti, in cui si riconosce una facile vena ecfrasica
applicata con tenacia agli affreschi di Federico Barocei (1818). di Leonardo
(20 orave, dedicate alla contessa Costanza Monti Perticari 1820), del Perugi-
1o (1822) o di Michelangelo (8 canti in terzine sulla Cappella Sistina: 1824).
il Mezzanotce fini per assecondare la volonca del padre volgendosi agli scudi di
medicina e rinunciando, almeno in un primo rempo, alla passione per la mu-
sica e gli scudi classici. Non del tto dimenticai i primi (che nel 1307 lo por-
tano per breve tempo sulla cattedra di anatomia ¢ fisiologia della cite), per-
venne 2 una cerra fama cogli ultimi, pubblicando a Pisa, tra 1819 ¢ 1820. la
pritma versione completa di Pindaro e dedicandosi poi a tradurre anche alrr au-
‘ori greci. Testimonianza di una fama crescente dimostrano linvico (rifiutato
nel 1827) di andare a insegnare leceratura classica ed esteica all Universics di
Pavia ¢ la scelca, invece assecondata solo due anni dopo, che lo portd sulla cat-
tedra di eloquenza sublime a Perugia'.

Nell'abbondance sua attivic letteraria, che un lettore simpateticamente ‘pa-
paling’ come Belli segnalava fin dal 1835 su «Lo Spigolatores*,si istinguc un
curioso pocmerto in versi edito 3 Bologna, nel 1842, sotto il titolo di La Elid-
il ossa la innamorata del sole. Pocsic liriche del profissore Antonio Mezzanotte
(Tipografia di Emidio DallOlmo). Renzo Cremante. del quale & nota agli ami-
i Ia voracita di lectore, non ignora questo pur modesto poemerto, di cui pos-
siede anzi una copia nella sua biblioteca privata. Si che, da subito avverco che
Ja breve nota che qui offro non conterra probabilmente nulla che a lui non sia
eia passato sotco gl occhi o per la mente. Eppure, se non miinganno, La Elis-
Fila del Mezzanorce qualcosa reca di originale nel pacsaggjo dell cultura poc-

1 S di s veda la voce, Remata da VALERO CORVISIER!, nel Dizionario biografico dgliIta-
liani, Roma, Fondazione Treccani degli Alfieri, LXXIV, 2010, p. 77-79.

11 Belli, i cui fghio Ciro naco nel 1524 cbbe sulla e degli anai Trenta in Perugia pee-
cercore il Mezzanotce, recensi i due primi volumi delle Opere del poeca pecugino, apparsi 2 Pe-
agia, co tipi i Vincenio Santuc,su -Lo Spigolacorc- dl 30 agosco ¢ po del 15 navembre i
quellanno.



tico-letteraria italiana del primo Ottocento, come cercherd di mostrare in que-
ste pagine.

Nel 1838, il numero 61 delle Effemeridi scientifiche ¢ lecterarie per la Si-
ciliav riportava il testo di 24 iscrizioni icaliane di Luigi Muzzi (Prato 1776-Fi-
renze 1865), intitolate «Llinnamorata el sole>. Questa breve prosa introduce-
vai testi:

Sono ormai cinque anni, che mort a Parigi una giovin dillustre casato, molto avve-
et gariosa, che per alienazione mencle durd lungo tempo innamorata del Sole
La i delicaca farcura di quellanima ando soggerea a questa sola alterazione, a questa so-
1 inqocua follia. Era stata a Monumarcre nel celebre ospizio del dotor Blanche, sana-
ore indefesso dogni sorta di demente, il quale cura glinfermi colla dolcezza co buo-
i craccamenti o’ diporti € I liberta, a itrosa di chi si affida guarirgli con ceppi ¢ sfer-
sate. colle docciature. la carcere ¢ la miscria. E il non esser guarita la sudderca donzcl-
Ja non iscenia gia lmportanza della benemerica flanropia di quel dinomato; questo
anzi caso singolarissimo aumenta dando giusta cagione 2 congeruusare che con Fop-
posto metodo in cambio diviver dieci anni sarebbe morta el primo. [l atto parve de-
ano di commemrazione ¢ u tiferico ne gornali fancessdi quel tempo. E comeeché
Fargomento d'uno spirito. da cui f¢ devorzio la consucta umana fagions, potese per
swventura sembrar disprezzabile a chi va superbo di possederla o per lo meno parcr fri-
1 un cuore, specialmente coll ufficio di brevi
iscrizioni, non ostante pe geniale esercizio mi piacque tentarlo colle seguenti.

volo ¢ inetto a far nascere dolci mo

La breve prosa era seguita da 24 iscrizioni ‘scpolcrali che il Muzzi dedica-
vaalla egiovane dillustre casato», delle quali la prima registra il nome eil cem-
po della morte: «Ninewa Delille / in primavera del MDCCCXCKXIILS. In una
cede senza dubbio periferica per la cultura del tempo, un epigrafista nutrito di
cultura classica ¢ dunque Fintermediario di un caso clinico avvenuto «a Mont-
martre nel celebre ospizio del Dr. Blanche e giunto in lalia sulla scorea di non
meglio precisati «giornali francesin del tempo. Di Ninewe il Muzzi registrava
una malatia mentale di dieci anni duramente combattuta (din cambio di vi-
ver dieci anni sarebbe morca nel primo») ¢ la successiva morte avvenuta ormai
da un lustro: facti encrambi iscritei nell'ultima epigrafe del ciclo, che tratta I'av-
venuta sepoltura delle cencri della donna eper astrazione di mente / due Justri
innamorata del soles.

Misi perdonera Finizio di questo omaggio al magistero di un amico, nel sol-
<o della folliz; ma & — come si dice — un atto dovuto, la cui portata spero di di-

+ Abbondante ¢ ficonosciuca come la pi imporante d'Tralia f. nel primo Ottocento, la
produsione epigrafica del pratese Luigs Muzzi,per il quale i veda a voce firmata da LGt MATT
B DBY, 30X, 2012, in corso di scampa. Per cid che tocca i.a Eligfila, avverto che le icrizioni
el Muzs che Phanno provocaa non vanno esenti, nela sede delle «ERemeridis, da ertori ma-
wial: fn nells registrazione delPanno della morte di Ninctea, che la prima cpigrafe da come
“MDCCOXXE cizione 23 conferma tutavia la prosa segistrando fa morte defl'cccelsa
amarcice» avvenura «il XVII di Lug. MCCOXKXIix.
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smostrare i allarga a pis complessa e flancropica realt3, che il nome del «dot-
tor Blanche richiama e gli elementi raccolti inducono a ritenere di interesse
nella transizione che attestano da un ambito clinico-psichiatrico europeo a
quello di un classicismo letcerario ottocentesco di provincia.

E nota Pimportanza i Esprit-Sylvestre Blanche (1796-1857) nella Parigi del
primo Otcocento e le novith da lui recate nelle cuta delle malattic meatali con
Papertura, nel 1821 in Montmartre, della propria dimora privata ai pazienti:
un magistero medico-filantropico, che vide Blanche impegnato accanto alla
moglie fino allultimo. Levento & paradigmatico della nuova sensibilicz per la
malatcia mencale maturata nel solco dei grandi rivolgimenti dell’89, ma che
gi2 nella seconda meca del secolo, a Parigi, aveva porcato allapertura di una
ventina di «maisons pzr(iculiér&» per alienad in alternativa agli «asili» di gran-
4 istituzioni come Bicétre o la Salpétriére, che I cercavano spesso di spostare
i pazientif. Nel caso che qui inceressa, la rete di uomini e inceressi che collega
la Salpécriére a una pensione privata non & senza importanza.

In ambito che potremo definire protopsichiatrico, Bicétre ¢ la Salpéuid
erano luoghi intimamente legati pet la presenza di emédecins aliénistes» come
Philippe Pinel (1745-1826) e Jean-Bapriste Pussin (1745-1811), fautori di un
pitt umano crattamento carateerizzato dall'ascolto del paziente ¢ da una nuova

ione alle sue esigenze. Un arai morab, come Pinel lo chiama, che
cifiutava le costrizioni fisiche, i malcratramenti ¢ le mille vessazioni d'ogni ge-
nere (purghe, salassi, bagni freddi, isolamento, ecc.)? cui erano sotcomessi ma-
Jati abbandonati per il esto a se stessi. Sappiamo oggi che Fabbandono di quel-
e antiche vessazioni a favore di una ritrovata umanita del malato si svolse me-
10 linearmente e il quadro di quella solare filantropia che, per il primo Otto-
cento, & scato ricoscruito da pit parti & andato rannuvolandosi. Con le parole
di Michel Foucault non solo le cose non andarono cosl e il grande movimen-
to dei Lumi non porto alle riforme € ai progressi che erano magnificati, ma es-
50 ha, anzi «lié plus solidement que jamais la folic 2 internement. Per altro
verso lo stesso «traicement moral» del secolo successivo mai & stato veramente
esente da costrizioni fisiche ¢ morali el malaro, che, anzi, anche fautori come

4 MiCHEL FOUCAULT, Histoire de L folie 2 ldge clasiigue, Paris, Gallimard, 1998 (1 «d. 1972),
che ne di Velence alle p. 481 ¢ 676-678. avvertendo che <aucune des 20 pensions privées qui
existent 3 Paris nadmet la présence ni méme les visices d'un médecin> (Jv, p. 483). Sull sppor-
o decisivo della Rivaluzione. /ui, p. 524-533. Vale la pena di ricordare che dopo I'Horel-Dicu,
tico ospedale parigino ¢ lunico della Capitale almeno fino al Rinascimento, le isticu-

disy di <alienisti» di fa : Bicétre. per gli uomini, la Salpétritre per

te donne ¢ Charenton, nota anche per essere statd T'ultima dimora di Sade che vi mori nel 1814.
> FOUCAULT, Op. cir. p. 388-407. E, limitando drasticamente le indicazioni, si veds alme-

0 JACQUES POSTEL-CLAUDE QUETEL, Nouvelle fistoire de la pchiaric, Patis, Dunod, 2004 (1
ed. 1984): in parcicolare il cap. IV La raissance de a pyehiaeric ax s du X[Xe siele, p. 133
186, con incervent di Jackie Pigeaud, Jacques Postel, Claude Quétel ¢ Michel Gourevitch.




Pinel o Esquirol finivano per adoteareé. Resta tutcavia che proprio da Espri

Sylvestre Blanche viene una delle pit encrgiche rivendicazioni del ruolo di Pi-
nel nell'avio di questo nuovo corso psichiatrico della demenza, cui Muzzi al-
lude introducendo il ciclo epigrafico della Delille. Blanche ha lasciato due so-
li scricci, pubblicati nel breve spazio di un biennio (1839-1840) e dunque coe-
viallesercizio epigrafico del Muzzi. Sono scritti di grande forza polemica in cui
denuncia, davanti all’Accadémie royale de Médecine, i metodi che il capome-
dico di Bicétre Frangois Leuret aveva contrabbandato come innovativi € «mo-
caliv nei suoi Fragments psycologiques sur La folie del 1834. Blanche denunciava
con forza la mistificazione con cui Leuret il ritorno ai vecchi me-
todi dei rigori corporali e alle coercizioni fisiche ¢ psicologiche che avevano ca-
ratterizato il tractamento della follia sotto Ancien Régime, giungendo fino
allaffreux conscil> — appartcnente alla tecnica antica del «risveglio coatto —
«de faire éprouver  un aliéné des souffrances morales plus vives que celle qu'l
endure, de Pattaquer, de le harceler, quand il est inoffensif ec quiil Waspire qu'au
repos»”. Lattacco era durissimo, nutrito da non comune capaci retorica e da
una cultura che richiamava di continuo i grandi medici antichi; si tracava di
far recedere IAcadémie dal giudizio tutto sommato positivo con il quale ave-
vain precedenza accolto lopetato di Leurer. Ne Létat actuel du traitement de
la follic en France del 1840, ¢ in modo anche piu esplicito nel Du danger des ri-
gueurs corporelles dans le traitement de la folie che 1o aveva preceduto di un an-
no, l'attacco a Leuret si accompagnava alla rivendicazione dei metodi di Phi-
lippe Pinel e di Jean-Etienne Dominique Esquirol (1772-1840), nomi che
Blanche giudicava cinséparables dans Ihistoire des maladies mentales» ricono-
scendo peraltro a Pinel d’essere stato dle premier 4 formuler les preceptes du
traitement morals®. T due testi apparvero vari mesi dopo la prosa che accom-
pagnava, sulle «Efemeridin, il caso della giovane Delille; ma la polemica doveva
essere nota nella Bologna, che il progressista e filofrancese Muzzi aveva scelto

¢ FOUCAULT, Op. cit., p. 501 pe la cicazione. La revi
cab» di Pinel, Esquirol e colleghi & alle p. 493-502.

? ESPRIT-SYLVESTRE BUNCHE, De [érar acruel d raitement de la folic en France, Pasis,
Gacdembas, 1840, p. 6-7. Oggi, assai diversamence dal tempo che qui interessa, Popposi
ne tra Pinel-Esquiol, da un lato, e Leurec dall'altro, appate ridimensionata e Foucault pud sc
vere: «Linternement rend ainsi possibles ces fameux remédes moraux — chitiments ct théra-
peutiques - (...), dont Pinel, avane Leures, donnera Ia formule en assurant qu'il est bon par-
fois «d’ébranler fortement limaginacion dun aliént et de lui imprimer un sentiment de ter-
ceurs (FOUCAULT, Op. cit. p. 120; ¢ anche 175-176: E sul urisveglion coarto, [, p. 414-416).
Ma questo non doveva essere il caso per gl anni qui considerati della prima meta dell Occo-
cento.

* BLANCHE, Op. ci, p. 38-39. Un giudizio i Blanche su Pincl, «dont les écits serviront écer-
nellement de guide 2 tous ceus qui voudrone étudiee les égarements de F'espric humain en mé-
decin philosophes et non pas en praticiens routiniecs», in 10., Du danger des rigueurs corporelle
dans la eraizement de la folie, Paris, Gardembas, 1839, p. 9-10 (disponibile in Gallica).

e del giudizio sul ctraicement tmo-

dopo la rocambolesca fuga dal confino dell Elba”. Non paiono infacd generi-
che le parole che, nellIncroduzione, definiscono Blanche come colui che «cu-
2 gllinfermi colla dolcezza co’ buoni trattamenti co’ dipori e la liberca. a e
troso di chi si affida guarirgli con ceppi e sferzate, colle docciature, la carcere ¢
Ja miseria» ¢ neanche accenno che segue al disprezzo riservato a coloro «cui fé
divorio la consueta umana ragione» ad opera di schi va superbo di posseder-
fan, che richiama cid che Esquirol aveva detto di Pinel" e il suo relativismo in
materia di sanica menzale'’. =

Del medico che segui il caso della giovane francese & noto daltra parte il giu-
diio. afidato al primo dei due scrid, su Pinel: «ce philosophe charitable et
bienveillant qui apporca dans le traitement de la fole, les sentiments de la phi-
lanthropie la plus pure et la plus éclairée, le méme qui regarda comme un des
plus beaux jours de sa vie ot il vit comber les chaines des aliénés, brisées par ses
soins et ses risques et périls» . Da quell'affrancare i malati dalle catene, su cui
6 formava il mito di Pinel dliberatore» degli alienati di Bicétre ¢ della Salpé-
itre, oggi pur abbondantemente ridimensionato’, sarcbbe nata anche a pra-
tica psichiatrica adortata, come serivono le «Effemeridi scientifiche ¢ letcerarie
per la Sicilia, nel «celebre ospizio del dottor Blanches un ‘umanesimo’ con-
Vertitos in nuovo corso ¢ ascolto del paziente, cui bene conveniva I'accenno del
Muzzi all'dimp dellat ica Rlancropia di quel i eall'ut-
Jita delle sue cure.

* MATT. Op. cit. Lo stesso Esquirol. del quale Blanche rivendica la lerione. moscrain Des ma-
ladies mentales considérées sous les rapporss médical. hygi dico-ligal, Pacs cher 1. B
Baillire, 1838, contatd con giornali, casi clinici ¢ anche vari medici icafianiz cfr. pee . vol. I,
p. 336, 501, 545-546, 593. Risulta per es. il suo apprezzamento per Beccaria sulfa questione del
on. ol . p. 667 ¢ un suo soggiorno nell ialia meridionale ¢ nel Lombardo-vencto del
1834 vol. 11, p. 274. ¥

: L. Des maladdis mentales, <ic. 1, . 118: =Les anciens faisaient consister le traite-
mear de laliénation mentale dans Fusage de Iellébore. Un aceident servit d'oceasion pou pro-
e bain de surprise. La découserre de I cireulation du sang ft prodigue fa saignéc les hu-

32

Coclius avaient posé les bases
iom: s e rent am sccecs ine rahit e scre e changea e sore desaliénés. Les chaines s bri-
strent; on soigna k lus dhumaniac: Fespé coeuss.
plus racionnelle dirigea lc traitement-

100 Des maladies menals, ci.. 1, <son g
jouissent d'une sancé parfaite et que jamais ils ne se sont portés micux~.

' BLANCHE, Du danger des iguears corporelles dans I sraitement de la folc, civ. p. 9-10.

* Un mitos alimentato dalle pagine i cui il fighio, Scipion Pinel. descrive la liberwiane de-
ol alienati di Bicésre da pane del pade (SCimON Piet. Tnaid comples du rgivie sanitaire des
ot Maniel des établissemens qic leur san consacres, Patis, Maupriver, Edirear-Bechet Li-
braite. 1836, p. 56-63) € celcbrato quarant anni dopo con enfasi crescente el quadro. di Tony
Robert-Fleury. ogei alla Salpéritee, che celcbra Pinel lib deglialicnasi di Bicérre. Lo
Jimensiona FOUGAULT. Op. ci. p. 577-586, che giunge anzi a partace. per Pincl. di -conversion
de la médecine en justice, ec de la chérapeutique en répressions: /o, p. 621




Contrariamente a cid che ci si poteva attendere, gli scriti di Blanche con-
tro Leuret (il primo pit denso di casi clinici, il secondo pi teorico) non reca-
no descrizioni di casi che possano avvicinarsi a quello della Delille. Sotco que-
sto profilo, la lecceratura medica del tempo delude. Non si trova nulla di simi-
le nel Traité complet du régime sanitaire des aliénts del figlio di Pinel, Scipion
(1836); nulla nei due volumi di scricti pubblicati da Esquirol due anni dopo
(e che costituiscono il siferimento clinico di maggior pertinenza per Blanche ¢
il nostro caso) o ancora nella serie di Legons clinigues che escono da medici del-
Ia Salpéridre come Jean-Pierre Falree (1854) o Auguste-Felix Voisin (1876).
Cosi che, alla fine, in quel rapporto «entre Amour et la Déraison» che per
Foucault qualifica I'dge moderne», la particolare patologia di uesta «inna-
morata del Sole» appare, a questepoca ¢ pur misurata su una bibliografia ri-

stretta, disturbo mentale non molto diffuso'S. Se anche, perd, fossimo in gra-

do di ritrovare nella letteratura e documentazione cliniche del tempo memo-
tia di un caso analogo, sappiamo la difficolta di identificarne la «classe» nelle
cangianti descrizioni delle malartie mentali dell’epoca c sulla base delle «noti-
ces, toujours trés bréves des registres d'internement»'”. Comunque sia, I'osse-
vazione mette il dito su una mancanza pi generale che va tenuca presente nel-

I'ambito delle patologic mentali del primo Otocento e, in particolare, stu-

diando I'attivita svolta, a partire dal 1821, da Esprit-Sylvestre Blanche nella

propria dimora di Montmartre'®: e, cio?, la scarsa documentazione storica esi-

 ESQUIROL, Des maladies mentates, cit.

1 Mentre FALRET, Legons cliniques de médecine menale faite & [ Hospice de la Salpéeridre, Pa-
s, ].B. Bailliére, 1854, ciporca vari casi clnici di quel cempo, Voisin v esula complecamente con-
estando I'approccio sintomatico che alla follia avevano daro Pinel, Esquirol ¢ colleghi a favore
di quello wérabli su I'éciologie, la pathologic, la clinique et I'snatomo-pathologies (cfr. AUGU-
STE-FeLX VOISIN, Legons clinigues sur les maladics mentales profissées & la Salpécriére, Paris, ]-B.
Baillires et Fils libraices, 1876, p. 10). Tut i testi sono disponibili in rece.

 FOUCAULT, Op. cit, p. 28: «La parenté de la folic avec le soleil et le feu est d'apparicion
beaucoup est phus cardive (Nerval, Nieczsche, Arcaud)s.

7 v, p. 489, ove dando anche un ampio quadro delle classificarioni pacologiche tra Sci ¢
primo Ottocento (p. 248-260) si insiste su questa impossibilica: «Malgeé le plaisir rassurant que
peuvent avoir ls hiscoriens de la médecine 4 reconnaitce sur le grand livee de Pinternement le
visage familier er, pour cux érernel, des psych des défi i
et des évolutions organiques, ou des états paranaiaques, il nest gudre possible de répart sur
une susface nosographique cohérente les formules au nom desquelles on a enfermé les insensés»
(1vi,p. 179). E con aluercanca decisione, a p. 157: «C'est un jeu, auquel se préceat avec plaisic
les médecins-hi , de i ! Emes de ' 2

ecicravers Iap-
o on d s solides caté <dical lesauelles I pachol £ s
Pérernicé du savois, les maladies de l'esprio: e vedi anche quanto si dice alle p. 260, 274, 487-
489, ecc. Occore perd dire che gia Pinel aveva rinunciaco a «fonder sur des histoires particulit-
tes Phistoie générale de la manies: cfe. Traieé médico-philesophique sur Laliénation mentales. Se-
conde cdition, entidrement refondue et rrés-augmentée, Pacis, . Anc. Brosson, 1809, p. 149.

* Aivich che gli procurd subito una cerca notoriecd per la presenza di paziend illust. Nello
stesso giro d'anni, Blanche aveva infati avuto in cura anche Emilie Louise de Beauharnais, meglio

Uncaso comco i pursis. wa s

stente non tanto per istituzioni come la Salpétritre, Bicétre o l'ospedale di Pa-

tigi o inerente alle modalich dinternamento dei malati, quanto nella puntua-

le descrizione dei casi clinici, che i emedici-alienisti» ricordano di solio a sup-

porto delle classficazioni o a illustrazione della terapia, ¢ che s rivelano inesi-
scendi invece per Blanche®”. La stessa figura di medico di Esprit-Sylvestre. che
i rifaceva in pieno alla lezione di Pinel ¢ Esquirol, & stata ulteriormente mes-
sa in ombra da quella del figlio Emile (1820-1893), che ne segui le tracce ri-
prendendo la casa di cura e trasferendola nel 1846 a Passy, ra Auceuil ¢ la col-
lina di Chaillor, nell'attuale «16eme arrondi . A ormai tre generaz

di distanza da Pinel, la maggiore notorieta di Emile & dovuta a due ragioni no-
e, la principale delle quali ¢ lambiente leccerario ¢ artstico che frequentava nel
solco della solida educazione umanisica ricevuta dal padre, e che lo aveva re-
S0 intimo di scrittori, musicisti ¢ artisti come Alfred de Vigny, Nerval, Mau-
passant o Gounod, divenuti suoi pazienti abituali. ) )

Un secondo fatto si riflette in modo decisivo nel silenzio documentario per
la stagione di Esprit-Sylvestre et & la mancanza di uno strumento legislativo
che regolasse la demenza. Da questo punco di vista il cambiamento avvenne ve-
ramente con quel grande emonument de la médicalisation de fa foliex che fu
Ia legge el 30 giugno 1838 voluta da Esquirol ¢ altr, che raccoglieva istanze
affiorate sulla fine del sccolo precedente® ¢ imponeva finalmente 3 ogni Di-
parti lsticuzione di «un écabli public, spécial destiné re-
cevoir e soigner les aliénésy (Ticre ler, are. 1). Per la prima volta, era cosi di-
sciplinato anche linternamento dei malati ¢ le istinuzioni pubbliche ¢ private
deputae alla salute mentale ¢rano chiamate a tenere una documentazione su
medici e pazienti.2* Allarticolo 12, la legge prescriveva che:

11y aura, dans chaque éablissement, un cegistre coté et paraphé par le maire, sur le-
quel seront immédiatement inscrits les noms, profession, age et domicile des personnes

doporchics in:

nota come Madame de la Vallewe. La d inuna profonda depressione dop
namoraca di Louis Bonaparce, vedeva interderco il matcimonio dal fracello Napolcone Banaparte:
sull'episodio. cfr. LAURE MURAT, La .mﬂ::n 40;;,1 BI«:;(_h(:;sH;_mw d”&:ﬂf‘i = ::;:
i Ne @ is, etee, o p- 33-38. Esprit-dy ¢ Bla
b "f""’mfk'\";:lﬂMWmm"m ementde bl tars Garombs, 1839 De
el dis sraieement de La folic en France, bidem. 1840, enceambi test i dalla vielens contesta-
Zione dei metodi ‘corporal” el de. Frangois Leure. responsable del reparo aicnati a Bicéure, che
5 ifanno in pieno alla lezione di Pinel ¢ Esquirol (entcambi disponibiliin rete).
* Sulle modalica di (sleecre de cachets, procedure giudiziari
diche. capporti di Polizia. ecc.), basti qui tinviarc a FOUCAULT. Op. éi. cap. |
+ Come e idec espresse da Pierre-lean-Georges Cabanis nel Rappor: adsesé au Départemen
e Parit.sur Lisas des folles désenues  La Salpézrizre (1791) ¢ paree dei contenui di una legge d
1790. rimasta senza cffewco: cfr, FOUCAULT, Op. ci. p. 549-553.

els/Loi_30juin1838.pdf. Su
Nowvelie hisaire de la psy-
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placées dans I'écablissement, la mencion du jugement d'interdiccion, si elle a été pro-
noncée, et le nom de leur cuteur; la dace de leur placement, les noms, profession ct de-
meure de la personne (...); seront également cranscrits sur ce registre: 1. Je certificat du
médecin, joint 2 la demande d’admission 2. ceux que le médecin de Pétablissement
devra adresser & Pautorité, conformément aux articles 8 et 11.

«Le médecin - continuava larcicolo - sera tenu de consigner sur ce registre,
au moins tous les trois mois, les changements survenus sur Iéac mental de
chaque maladen, etc. (Titre I, Section [ere, arc. 12). Nonostante le difficol
che la legge inconted nellessere applicata, testimoniate ancora venti anni do-
po da un «arréxé ministerich del 20 marzo 1857, essa era divenuta effectiva dal
1840 con Fimportante conseguenza di produrre una documentazione storica
prima quasi inesistente. Se arrivava in ritardo per documentare lintensa e ap-
prezzaa activita di Esprit-Sylvestre a Montmartre, produceva invece una ricca
messe di documenti per la stagione successiva, in cui a Espric era subencraro il
figlio; ¢ poi per tutta Ja seconda meth del secolo. Abbiamo cosi per Emile Blan-
che quanto manca invece per il padre.

Se questo & approssimativamente il contesto in cui si colloca il caso che ha
ispirato il poemetto del Mezzanote, resta da spiegare la curiosica di Luigi Muz-
2i, che raccogliendo la notizia diventa, in quello stesso 1838, il rait-d’union

ella partica tra «clinica» ¢ «poesian che si gioca fra Francia ¢ Iralia.

Laccostamento di cpigrafia volgare € pocsia classicista richiede qualche pa-
cola, perché la costruzione di un ciclo tematico in epigrafi non & frequente nep-
pure a un'epoca come il primo Ottocento e per chi, come il Muzzi sia un pro-
lifico ¢ riconosciuto macstro in quellaree®. Tra 1827 ¢ 1846, senza contare

i i, Muzzi aveva pubblicato, una dopo 'alera, dieci Cen-
turie di epigrafi iraliane, guadagnandosi fama di «inventores dell epigrafia vol-

# 1a documencazione su Emile Blanche, oge divisa tra Mlasticus de France ¢ le Archives
nauonalex. & scarsissima per il primo periodo delia «Maison», come apparc anche da MuRAT,
o) e serve a poco al nostro fine anche la testimonianza prodorra da uno
dei puml ‘incernati”: cft. JAQUES ARAGO, «Ue maison fous (Maison d Dr. Blanche)» in Paris
ou le livre des cent-et-ien, Daris, Ladvocat, 1832-1834, 15 voll: IV (1832), p. 170-195. In assenza
di norizie, segnalo che della smaison» di Montmarte & un cenno nel Traité compler d régime
sanitaire des aliénés di Scipion Pinel, che critica l'iscituzione wper le défauc complec de sépara-
cion, de disteibution ec d'étendues (p. 158). Dedicace invece alla stagione di Passy e, di conse-
guenza al figlio Emile, le pagine del nipote: JACQUES EMILE BUANCHE, La Maison de santé du
Dr Blanche, in La péche aw souvenirs, Paris, Flamarion, 1949, p 23-49. Documentazione sul
tempo in cui fu internaca la Delille non si ricava neppure dalle Legons clinigues nate alla Sal-
péuriéce e citate sopra.

 Riconoscimento giunco presto anche da parte del Mezzanorte, che il 20 febbraio 1828 da
Perugia cingeaziava il Muzzi pee Pinvio delle erizioni trecento (Praco 1827) osservandos wla Epi-
graﬁa icaliana in Lei deve riconoscere il suo padee fondatores (cfr. Delle scrizioni di Luigi Muz-
=@ Ar:adet;u:a della Crusca Centuria VI, Bologna, Da La tipogeafia delle Muse, 1838, p. 74-
78:2p. 74).

Un caso “elinico” in poesia: La ENi6Fila di Anionio Mezzanorse 25

gare di cui resta prova la richicsta, nel novernbre del 1840, del tipografo-c
tore Giovanni Silvestri di stampare la raccolta completa delle sue iscrizioni

1l genere dellepigrafe in volgare aveva in Ttalia I'esempio del grande amico
di Leopardi Pietro Giordani. Di due anni pilt giovane del Muzzi, il Giordani
aveva fatto uscire la prima e autonoma raccolta di epigrai perd solo nel 1834,
quando il toscano era ormai alla sua VII Genturia > Non era solo questione di
numero. La superiorita del Muzzi in ambito epigrafico, anche risperco al clas-
sicista piacentino, cra un fatto acquisito nel primo Ottocento e occasione di pa-
cata ironia da parte del Giordani stesso in una letcera del giugno 1827 al Pa-
padopoli, che accompagnava linvio di alcune iscrizioni. E del resto, basta
scortere le Iscrizioni di diversi Autori con un discorso sulla Epigrafia Ialiana di
Francesco Orioli, uscite nella Bologna sua, del Giordani ¢ del Muzzi I'anno
prima (1826), per trovare affermata a chiare lectere la primazia del toscano sul
classicista piacentino in questo ambito?. Questo era, Ianno dopo, anche il
giudizio el canonico Giuseppe Silvestri, pratese come il Muzzi ¢ come lui oc-
Cupato nella curarela di testi di lingua, che nella premessa alle fscrizioni trecen-
20 dell'amico gli posponeva il Giordani?. Solo alla meta del secolo il giudizio
sul prolifico Muzzi o sul pigro ¢ sdegnoso Giordani avrebbe dato prova di mag-
gior equilibrio, prima nel notevole trattato epigrafico del lughese Gianfrance-
sco RambeHi?® poi, ormai capovolto a favore del Giordani, in quello del bar-

2 La lexcera del Silvestei al Muzzi, da Milano del 21 novembre 1840, & riporcata in Dele fcri-
zioni...Centuria X, Firenze, per Alvise Parenti,cit, p. 155.

 lxcrizioni di Pietro Giordani CXXIX, Dal 1806 al 1834, Parma, Stamperia F. Carmignani,
1834 (disponibile in Googlelibri). LuiG1 Muz21, Delle scrizioni. Centaria VII, Praco, Tip. Gia-
checti, 1834.

# Epistolario di Pietro Giordani edito per Antomio Gussall..., Milano, Botoni e Scorsi, V
(1854), p. 431+ «Ti mando tutra questa toba. ma che sono otmai quaranta, ¢ poco i, scrizioni
che io sinora ho fatte, rimperto alle pib di trecento del Muzzi? Le conosci w? E nelle Gazzerce

i ia questo genere: ¢ che Perticari o lab-
biam seguiato Tra | gransapien che gridano mpossibil Fre sciion ilinc, ¢ gra teolo-
givcl controla i fame. c i) Muzzi aventore cd
uscmplo. anche questo mestieruzzo & fortunatos. Solo nel 184}, Giordani sampb presso Gio-
i i: Degli seriti i Pietro Giordani. Volume g

Silvestri una sua raccolta di 249 scri
Iirision italiane, Milano, Giovanni Silveseei, 1841 (cfe. GIOVANNI FORUNI, Bibliografia di Pie-
tr0 Giordani. Le opere ¢ la critica, Firenze, Sansoni, 1974, n. 14).

¥ Le Iirisions, dopo un iniziale discorso Intorno [Epigrafi Iliane ¢ Larte di comporle, ospi-
no 125 iscizioni del Muzzi, 33 iscizioni (delle 34 note allora) del Giordani e di ki aucori
soprattutto emiliani ¢ romagnoli (devo la conoscenza dell Orioli a una delle molce dacusion
con Tamico festeggiat: non sesponsabile, evidentemente, dell aso che qui ne o). Tra s me-
(26 dellOrol & s recensionc ate Caneoné leopardiane,wecic a Balogna nel 1824, sul <Bullc.
ino universale di scienze lettere ¢ arti» del 1825, p. 85-87.

% GIOVANNI SIVESTR, Intorno aleiscrisioni di Ligi Muzzi  alla pigrafia ialiana in gene-
rale in LUIG) MUZ21, icrizioni Trecento, Pravo, Vannini, 1827, p. 8. Pec il Silvestei, cfr. CESARE
GuAST, Biliografa pratese compilata per w da Prato, Peaco, G. Ponvecchi, 1884, p. 230-236.

 GIANFRANCESCO RAMBELLI, Thattato di epigrafia icaliana, Bologna, Societa Tipografica
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nabita Raffacle Notari, che giungeva a irridere il Muzzi per cerca sua mania di
«nsozzare i vesi... di nomi, di cognomi ¢ di altre cose strane in poesia»®. Re-
sta che mai il severo Giordani avrebbe potuto pensare in cuor suo a una rac-
colta epigrafica funebre cosi ampiamente compromessa col tema della pazzia
amorosa. In cid, Muzzi si dimostrava pii spericolato e aperto allaccualicd, ve-
nisse pure di Francia, ¢  una contaminazione di generi che benc o male inno-
vava ponendo la tradizione delliscrizione funebre al servizio di un tema che la
nosografia di Pinel aveva variamente definito come «manic» «mélancolie» o
«démences" ¢ il suo allievo Esquirol ulteriormente arricchito in dypémanies
(cla mélancolic des anciens»), «manie», «monomanie», «démence» e «imbéeil-
licé»®. Le stesse 24 iscrizioni del Muzzi finivano per configurarsi come un poe-
metto in sciolti sul ciclo di Ninetee, si che non meraviglia it che tanto che
Pestimatore perugino® da esse prendesse lo spunto per comporre La Elidfila.
A pochi anni da pils celebri «sepolcrali» (quelle di Leopardi sono del 1834-
35), va dunque registrata la disponibilica del Muzzi a una contaminazione di
registri per la quale non & facile trovare una spiegazione. Il «caso singolarissi-
mo» di questa innamorata del Sole, «cui fe’ devorzio la consueta umana ragio-
nes sollecita tutcavia Pipotesi che esso potesse risvegliare nel Muzzi il ricordo
del mito di Clizia, morta per arsura dopo essersi trasformata in elitropio per se-

Bolognese, 1853: il testo, che & un vero manuale di arce ¢ reforica epigrafica volgare, condiene
moltsime isceizioni ordinate pe classi ¢ una vasta bibliografia su un lone, che T'utore defini-
sce equasi un tero genere fra Foratoria e la poesias: 1, p. 10.

5 Rasracte NOTAR!, Tratato dellipigrafia lasina ed iralians, Parma, pec Giacomo Ferrari,
1842, p. 16. La ragione della polemica contro il Murzi, academico della Crusca, si fa chiara alle
p. 226-27 con lanuacco contro <aleuni epigeafst noscrali (che) credendosi di dare venusta i lo-
o dewati hanno soventi volce adoperato voci non solo pretre latine ma greche e direi quasi celti-
che o gotiche [...] essendone andate a razzolar non poche nel vocabolario de' morti, le quali sen-
cono le mille migla loncano di dermentorio < offendono il guore ¢ 1a rasione [...». Le voci citare
definiscono senzz possiblics di equivoco proprio il Muzzi, contro il quale il Notari schiecava il
Monti della Propasta osservando che: «secondo la sentenza dei cecori, una nuova voce derivata
spezialmente da un idioma affine. pud darsi che piaccia all universale, ¢ divenga chiara; laddove
quelle pacole usice dl Muzzi ¢ da aleuni suoi seguaci, sigettate da turee le nazioni e da secoli,
hanno avuto un bando perpetuo ¢ irrevocabile. Non intendo cuttavia che non si potesse mai fa-
‘e risorgere alcuna di quelle voci, che copere, dice Moni, alguanto di ruggine, ma animose ¢ ga-
liarde, ¢ di rusta verde secchicaza, possono soreo L penna di n avveduto  franco serittore ripulivs ¢
Secondo la profecia di Orazio ripigliare nuova vite. Ma cid va facco con gran discrezione, ¢ da uo-
mini degni di falo ed in caso di bisognos (la citazione del Monti ¢ dalla Proposta di aloune corre-
zioni ed aggiunte al Vocabolario della Cruscs, Millno, Dallimp. Regia Stampeia, 1817, 1, p. ).

3 PraiLirp PineL, Traité médico-philosophique sur Lalitnation mentale (1809): per eles di-

péces d'sliénations si vedano p. 128-193. Ny ideco qui 'diotismes, che (put nel
trasformarsi della patologia ammesso da Pinel, it., p. 192-193), non tiguarda la Delille.

% Jeax- ETienne DOMINIQUE ESQUIROL, La Fofie (1816) in Des maladies mentales,

1-23. Stante la defnizione di di Esquirol (sle moc ic expri

anormal del é physique ou morale, i e fixes: I

tra pensare che fa Delille osse affecca da di i
5 Le relazioni del Mezzanorce col Muzzi risalgono almeno al 1828: cfr. i la nota 23.

prime up état
1,p. 399). i po-
hols i

guire il suo Febo. Sotto questo profilo, la presenza del fiore nellepigrafe che
chiude il ciclo pare una conferma. Questa la resa del Muzzi: «Su questo obeli-
sco / son le ceneri / di Ninetra Delille / per astrazione di mente / due Justci in-
namorata del Sole / che fur degne rescar sopraterra / qui fra i circostanti elitropi
/ dov’ ci darda suoi raggin. Una tale interferenza memoriale oggi banale, lo era
allora a maggior ragione per un classicista & non richiederebbe commento; 2
corroborarla pub tuttavia valere losservazione della particolare fortuna che
questo mito goderte proprio in terra di Toscana ¢ in ambito poetico volgare, a
partire dal cardo umanesimo®.

1l ciclo di Ninette» ha avuto una sua discreta fortuna editoriale, che il Mez-
sanore delinea nellavviso «Ai letcori» premesso alla £ligfila. Di I si apprende
che a informarlo del caso era stato 'amico Ferdinando Malvica, promotore ¢
dirertore del giomale siciliano ¢ corrispondente del Muzi. Il successo editoriale
del particolare «ciclo» era iniziato a Milano, per opera dello sampatore Vallardi.
¢ proseguito con sei risampe prima di approdareal poemetto edico 2 Bologna
nel 18425, Lawviso informava anche che le iscrizioni del Muzzi avevano avu-
to una parallela diffusione manoscritea presso un pubblico femminile che le
mandava a memoria «recitandole sovente, ¢ la recita accompagnandone con
lagrime di tenera compassiones. Una sgiovinetta dama florentina, di squisitis-
sima educazione», per forcuna rimasta senza nome, le aveva addirittura tra-
dotte in inglese. Appena quattro anni dopo, il Muzzi stesso cegistrava con evi-
dente soddisfazione ben dodici edizioni delle iscrizioni per Ninette, ultima del-
le quali era la stampa fiorentina del Pagani del 1842%.

Linteresse risvegliato da queste epigrai nel perugino Mezzanotte ha un cu-
ioso ¢ poco noto precedente «disciplinare» presso il medico triestino Saulle For-
miggini (1807-73), per lungo tempo all testa della agguerrita comunica ebr:
ca triestina. La storia della giovane francese aveva infaci sollecitato la curiosich
del medico, che nella Memoria sulla epigrafia italiana letta al gabinesto di Minerva
del 18397 osservava alcune novita presendi nelle iscrizioni ben cogliendo, in-

% A paree il sonetwo Nulla mi parve (di dubbia atcribuzione dantesca) e citazioni minori, il
cema di Clizia segna la Firenze fciniana con Loreno de” Medici, che su quel mito apre il suo
Comento, col canzonieretto =il laude di Clitia- di Francesco Cei (1503 ¢ 1514) ¢ pis cardi con
la Clizia 4l Machiavelli.

35 Cost il Mezzanorte: +Si videro pec Ia prima volca pubblicate in Milano nella eleganti
ma strenna del Vallardi intitolata ~ Non 1 scordar di me — (nd 1835), dove anche il diracto del-
1a Delill; a seconda edizione di esse fu nelle Effemeridi sicule; la terza nel Giornale di Pisai la
quarca dicesi faca in Torino; s quinea nela Strenna lvorese incitolata Viola del pensers a s
«ta nel Poliorama pittoresco che i pubblica in Napolin (Al Lettores, p. 4).

% Dl lirizioni di Luigi Muzzi Centaria X, cic. p. 8 n.n.

5 Scritti vari del dossore S. Formiggini medico-chirurgo in Trieste, Venezia, Tipografia di Al-
vispopoli, 1844, p. 111-116. Il Formiggini, cerco proavo delleditore studiato da Renzo Cre-




sieme alla noviea del poemetto epigrafico («il nuovo genere»), anche I'uso di
«espressioni di Crusca» e pur «cali, che sien comprese da tuti al primo legger-
les. Il Formiggini osscrvava anche la presenza di «diminucivi ¢ vezzeggiativi» nei
nomi della stessa «Ninettas, peculiari scelte espressive come eprimavola, cele-
stialita, agopintura» (vucti vocaboli del «ciclo») ¢ qualche ardita concessione al
latino in termini come «dormentorio, quietorio, s inaltissima, ai quali il Muz-
2i aveva accompagnato tentativi di riforma grafica destinaci a fallire come «uso
della lettera gp. Proprio, insomma, alcune delle voci ¢ quella riforma che avevano
airato le critiche del Notari nel Trattato dell'spigrafia del 1842.

Non ¢ inutile sottolineare la fortuna di questo tema epigrafico, perché in es-
sa trova giustificazione la poesia eccentrica della Eligfila. La mediazione del
Muzi nella genesi del poemetto ha lasciato del resto tracce evidenti. Le 24 epi-
grafi volgari si traducono in un uguale numero di testi del Mezzanotte, quan-
te son0 — in curiosa sintonia con lintitolazione el poemerto — le ore del gior-
no. Si potra, a questo punto, ricordare la connessione che presso qualche au-
tore si da tra il tema della follia ¢ quello del tempo, figurato proptio dall'«oro-
logio» o anche pensare a una originale ¢ un po’ inquietante riscrittura del pa-
radigma ben setcecentesco della giornata».

124 componimenti del Mezzanotee stanno in genere al di sotto dei cento
versi, con l'eccezione di XVIL, intitolato a «La Gelosia» ¢ reso doppio dall'in-
serzione di un'Epistolay (unico testo in sciolti), che lautore immagina scricca
dalla fanciulla al suo innamorato, nella migliore tradizione dellelegia ‘femmi-
nile’. Ogni testo & preceduco da una epigrafe del Muzai, di cui sviluppa il te-
ma. Si disegna il decorso della fanciulla da «Lo innamoramento» iniziale po-
sto di primavera (1) fino a «La Tomba» (XXIV), atcraverso Pincipiente follia
(<’amorosa disperazione, X), simboleggiata dalla rottura di uno specchio che
moltiplica le immagini del sole agli occhi della sua amatrice»: «Ciascun di que’
frammenti le mostrava / in st dipinto Pamator dilecco / che a lei cosl moltipli-
car sembrava, / a consolarla, suo raggiante aspetton. Si tratea di terzine, oteave,
strofette di quinari, setcenari, ottonari e fin decasillabi di gusto tardoarcadico,
canzoni o canzonette, odicine pindariche (VIII) ¢ saffiche (XIX). La dedica
delledicore all'imolese Cincinnato Baruzzi, «cattedratico di scultura nella pon-

mante, f autore di studi a caratcere vario tra i quali qualcuno a caractere epigrafico ¢ levterario.
Ricordo anche la traduzionc in cbraico dell'/nferno dantesco, uscica presso Lloyd di Triesce nel
1869. Il caralogo it complero delle sue opere ¢ i fete: identiti 5
208446,

3¢ Penso all'idea di W. Blake che eles heures de la folie sont mesurées par I'horloge, mais ccl-
les de la sagesse aucune horloge ne les peuc mesucers (cic. da FOUCAULT, Op. cit., p. 220) o al-
Vimportanza che Scipion Pinel riconosce, per il ecraitement morals del malaco, alla regolarica del-
a giornaa «qui doit &re aussi rigoureuse que le mouvement d'unc horloges: Traid compler du
régime sanitaire des aliénés, cic, p. 127.

ificia accademia di belle arti in Bologna» dal 1831 ¢ «degno discepolo del
Sommo Canovas, riporta indietro di anni all'ambiente frequentato dal Mez-
zanotte a Bologna € con lui, prima e pil brevemente, dal Giordani e dal Mon-
. Nel 1820, Il perugino aveva dedicato, come ho ricordaro, le sue ottave sul-
la «cena» di Leonardo alla figlia di Monti
Eppure, richiamato il nome del Mondi, la poesia del Mezzanotce pur cre-
sciuta sulle epigrafi muzziane non ha misure neoclassiche: pii narrativa ¢ ario-
sa, trova caso mai la sua misura nelloccava tassesca o asiostesca quando dipin-
ge il deliquio della disgraziata: «Ella, tacita andando. ad ora ad ora / indietro 2
rimirarlo si volgea: / tuca assorta in colui che la innamora / affannosi dal sen
sospir mettear; o invece tonalita da erzina dantesca quando ne registra la fol-
fia: «Come pallido resta e scupidito / chi a s¢ innanzi cader folgore mira / che
in gridi non prorompe, ¢ sbigotito / n& d'un passo dal loco il pié ritira  la don-
2ella cosi ...» (X). Altri brani del poemetto quasi coincidono con le fasi clini
che che Esquirol descriveva per la «momomanie amoureuses. Cosi, per es.. g
«amplessi castissimi del Sole» immaginati da Ninecea, richiamano «Les fem-
mes monomaniaques érotiques» che secondo Esquirol «éprouvent tous les phé-
aomenes de I'union des sexes; elles se croient dans los bras d'un amant ou d'un
ravisseurs®. Non & grande poesia, né severa ¢ irta come il classicismo anche a
Bologna poteva prospettare; pervasa invece da un gusto cardoarcadico in cui
convivono modesti relitti classici ¢ qualche latinismo («aonie notes, dode
ascrea evice racemifera»). | toni sono vari: qualche misura & pariniana («Miser
chi accdrre il perfido / velen de la vendetta / in sen si piace, ¢ a nuocere / pro-
pizio tempo aspetta») o manzoniana: «O re degli astri, o massimo / Ministro
di Natura, / dator di vita, incognito / fonte di luce puras (I10). E in qualche ca-
s0, Puso dello sdrucciolo in contesto drammatico pud ricordare soluzioni leo-
pardiane: «Ah, non mertd di nascere / chi te non ama, o Sole: / turta a te al-
ma, e i fervidi / afferti, e le parole / consacro, ¢ giuro io vivere / lieta sol te
damans (I11). Una misura che, nella erilogia dello specchio (VII-X) o nella ge-
losia per Pinvida rivals (XVID), trova un «controcanto» nella modalita sette-
centesca dello «scherzon. Su un terreno, perd, il Mezzanote rivela tutci i suoi
Jimiti ed & quello della «canzones: qui il suo esercizio mostra la distanza dalle
soluzioni che, propio a Bologna nel 1824, era stato bartuto dal giovane Leo-
pardi e che in lui invece mai abbandona cadenze d'Arcadia. Piutcosto, visto il
tema, & con la tradizione dellinno solare., frequentata anche da Foscolo con gli
sciolti Al Sole (1797), che si possono individuare alcuni nessi (III, V11, ecc) o
con il suo contrario funebre: «Leclisse ossia la morte della Elisfila» (XXIID).
Se dunque, nella sua misura, 'Elidfila non esce dalle secche di u’Arcadia
rivisicata al «morales, la novitd, vorrei dire la chardiesse», che rende leggibile og-

2 ESQUIROL, Des maladies mensales, cic, 1, p. 213.



gi il poemeto sta altrove: nel trasferimento, ciot, tutr'altro che owvio, della
passione da un ambito clinico alla poesia, proprio nel momento in cui prende
forma in Europa un discorso psichiatrico nuovo, che fa della «mania» e della

ia» le forme di d possibile delle epassions». Un ruo-
lo ave avuto nel Muzzi la memoria del paradigma-ovidiano di Clizia, ma su
quello sfondo pure assolutamente peregrino rimane il trasferimento che il poe-
metro atcua di un caso clinico reale all'ambito poetico. Forse non & un caso
che il transfert sia opera di un classicista che aveva fatto studi di medicina. Si
deve anai osservare che il tempo di pubblicarione de La Elgfla coincide con
quello nel quale il termine «psichiatria» entra, quasi nei
diionasi icaliani e francesi. Non fosse per altro, il poemeto di Antonio Mez-
zanotte mostra qui una certa atcualits: mostra cioé come, negli anni in cui lo
«sguardor medico sulla follia vede radicalmente sconvolti i suoi paradigmi, la
lingua poctica della provincia italiana non rimanesse indenne.

“ ESQUIROL, Des maladies mentales, cit., 1, p. 400: «La monomanie es¢ essenciellement la ma-

ladie de la seasbilc, ele epose cout encie sur nos affctions;son érude est insépacable de a

assionss. Pits tardi, dial ds i solo con F;q\mol Falrec (attivo alla Sal-

pétitre. parcite dal maczo 1831) notera: «Lhistoire de la passion et ainsi devenue celle de | ma-

ladicss cfr. FALRET, Op. ci. p. 37. Sul rapporto «passion-folics, si veda anche FOUCAULT, Op.
cit, p. 288-294.




